SPeziaIkurs: ,,Rauhnéchte“ 2025

Papiermaché und Meditation
Wir gestalten auf meditative Weise individuelle Werkzeuge fir die Rauhnachte.

Samstag, 6. Dezember 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kosten inklusive Material und Vcrkéjstigung: 220.- CHF

Maximal 6 Teilnehmer.

Zu Gast im OPossum ist meine Schwégerin Luisa D Antico-Pedrazzini.
Luisa ist Krankenschwester und IKRK-Ausbildende und veﬁCUgt tiber eine umFangrciche
Ausbildung und langé]ﬂrigc Encahrung in geistigen Heilmethoden, Schamanismus und Meditation:

www.luisadantico.com

Wir bereiten uns auf die Rauhnichte vor — diese mgstische Zeit zwischen den Jahren- und

erarbeiten verschiedene ,,Werkzeuge“ um diese 12 Tage/ Nachte feierlich zu begehen.

Gemeinsam fiihren wir Euch durch diesen Kurs, abweclﬁslungsweise meditierend und kreierend.

Aus Papicr und Kleister entstehen Wunschkapseln, TransFormationskugcln, individuelle
Schreibfedern u.a.m.

thr habt einen ganzen Tag Zeit Eure ,,HilFsmit’cel“ fur die Rauhnachte zu erschagen, welche ganz auf

Eure Bediirfnisse zugeschnitten sein sollen.

Wir werden fiir diese Zeit unsere Hanclys abgeste”t lassen ;)

Die ,Finissage® feiern wir mit einem Feuerritual im OPossumgértli — lasst Euch tiberraschen!

Wir freuen uns auf einen cntspannten und interessanten Kurs mit Tieggang: )

infoeuesch.ch 079 2%3 2731


http://www.luisadantico.com
mailto:info@uesch.ch

